
Перечень и краткая характеристика  
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  

МБОУ ДО ЦДЮТТ г. Пензы на 2024-2025 уч.г.  
ФИО педагога  Направленность  Название 

программы  

Срок 

реализации  

Возраст 

учащихся  

Уровень 

освоения  

Типовой 

признак 

Образователь

ные области  

Форма 

обучения  

Аверьянова И.В. Художественная  «Танцы плюс» 5 лет 

 

7-15 лет Базовый Модифицирова

нная 
Хореография  Очная  

Андриянова О.В. Художественная  «Поем о главном» 3 года 
 

7-11 лет Базовый  Модифицирова
нная 

Вокал Очная  

Андриянова О.В. 

Дмитриева Е.В. 

Аникина Е.Г. 
Ерасова Н.В. 

Наумова Н.Л.  

Художественная  «Кладовая 

Пензенских 

ремесел» 

3 года  

 

8-13 лет Базовый  Авторская Декоративно-

прикладное 

творчество 

Очная  

Андриянова О.В. 

Июльская А.В. 

Художественная  «Юный стилист» 3 года 

 

13-17 лет Базовый Модифицирова

нная 
Основы 

парикмахерско
го дела, стиль, 

образ 

Очная  

Аникин М.П. Физкультурно-
спортивная  

«Настольный 
теннис для 

начинающих» 

2 года 
 

7-18 лет Базовый Модифицирова
нная 

Физическая 
культура и 

спорт 

Очная  

Богатова Л.Н. Техническая  «ГраФиксики»  2 года 7-13 лет Базовый  Модифицирова

нная 

Конструирова

ние и 
моделирование  

Очная  

Бурмистов С.А. 

 

Физкультурно-

спортивная  

«Плавание» 3 года 7-11 лет Базовый  Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Войделевич Д.А. Социально-

гуманитарная  

«Юный 

разведчик» 

2 года  8-12 лет Базовый  Авторская  Военное дело, 

туризм 

Очная  

Грязнова Н.И. 
Жаркова Н.Б. 

Физкультурно-
спортивная  

«Тхэквондо ВТФ» 
  

5 лет 7-17 лет Продвинут
ый  

Модифицирова
нная 

Физическая 
культура и 

спорт 

Очная  

Грязнова Н.И. 

Жаркова Н.Б. 
 

Физкультурно-

спортивная  

«Тхэквондо ВТФ» 

(продвинут.уров) 

4 года 9-17 лет Продвинут

ый  

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 
спорт 

Очная  

Дмитриева Е.В. Художественная  «Фантазия» 2 года 

 

7-11 лет Базовый  Модифицирова

нная 
Кукольный 

театр 

Очная  

https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578059
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=964284
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=798307
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=798307
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=798307
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=970692
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=933527
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=933527
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=933527
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=1001120
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=933543
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=1080727
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=1080727
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=576530
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=943095
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=943095
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=968308


Перечень и краткая характеристика  
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  

МБОУ ДО ЦДЮТТ г. Пензы на 2024-2025 уч.г.  
Дубровин Е.В. Физкультурно-

спортивная  
 «Шахматы» 3 года 

 
7-18 лет Базовый  Модифицирова

нная 
Спорт, 
интеллектуаль

ная игра 

Очная  

Ефремов О.С. 

Коксин А.О. 
Акимов М.В.  

Физкультурно-

спортивная  

 «Каратэ 

Киокусинкай 
(прод.уров)» 

5 лет  7-17 лет Продвинут

ый 

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 
спорт 

Очная  

Ефремов О.С. 

Коксин А.О. 

 

Физкультурно-

спортивная  

 «Каратэ 

Киокусинкай» 

5 лет 

 

7-18 лет Продвинут

ый 

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Жулимова И.А. 

Брускова А.К. 

Туркова А.С. 

Физкультурно-

спортивная  

«Фитнес-аэробика  

(базовый уров.)» 

  

3 года 

 

6-17 лет Базовый  Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Журавлев А.И. 
Метальников С.А. 

Физкультурно-
спортивная  

«Дзюдо» 5 лет 
 

5-18 лет Продвинут
ый  

Модифицирова
нная 

Физическая 
культура и 

спорт 

Очная  

Журавлев А.И. 
Метальников С.А. 

Батраков В.Е. 

Буренин И.А. 

Шокуров А.В. 

Физкультурно-
спортивная  

«Дзюдо» 
(продвинут.уров) 

5 лет 
 

7-17 лет Продвинут
ый  

Модифицирова
нная 

Физическая 
культура и 

спорт 

Очная  

Кадомцев И.С. 

Гришинов О.Ф.  

Техническая  «МотоМир» 3 года 7-11 лет Базовый  Модифицирова

нная 

Техника и 

спорт  

Очная  

Кадомцев И.С. 

Гришинов О.Ф. 

Техническая  «Основы 

вождения 
квадроцикла» 

1 год 7-10 лет Стартовый  Модифицирова

нная 

Техника и 

спорт  

Очная  

Каткова О.А. Социально-

гуманитарная  

«Патриот»  4 года  7-16 Продвинут

ый  

Модифицирова

нная 
Военное дело, 

спорт  

Очная  

Кириленко И.М.  Художественная  «Звонкая глина» 3 года 8-12 лет  Базовый  Модифицирова

нная 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

Очная  

Кулагина И.Б. 
Аверьянова И.В. 

Художественная  «Магия танца» 4 года 6-16 лет 
 

Базовый Модифицирова
нная 

Хореография  Очная  

Ларина И.С. Художественная  «Кривляки»  3 года 8-14 лет  Базовый  Модифицирова

нная 

Театр Очная  

https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578323
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814282
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814282
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814282
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578335
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578335
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=942716
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=942716
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=577495
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814323
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814323
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=1062441
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=964306
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=964306
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=964306
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=575292
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=795104
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=942257
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=942005


Перечень и краткая характеристика  
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  

МБОУ ДО ЦДЮТТ г. Пензы на 2024-2025 уч.г.  
Логинов Г.В. 
Дубровин Е.В.  

Техническая  «Робототехника»  2 года 7-10 лет Базовый  Модифицирова
нная 

Конструирова
ние и 

моделирование  

Очная  

Малюкина Е.В. 

 

Физкультурно-

спортивная  

«Волейбол» 5 лет 

 

9-18 лет Продвинут

ый  

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 
спорт 

Очная  

Мартынова И.А.  Техническая  «Новостная 

студия»  

2 года 11-14 лет Базовый  Модифицирова

нная 

Информацион

ные 

технологии 

Очная  

Маскайкина Е.В. Социально-

гуманитарная  

«Скорочтение» 2 года 7-12 лет  Базовый Модифицирова

нная 
Развитие речи,  Очная  

Мулин Ю.В. 

Панькин В.А. 
Гришинов О.Ф. 

Кадомцев И.С. 

Техническая  «Мотоспорт»  4 года 7-18 лет Базовый Авторская Техника и 

спорт  

Очная  

Наумова Н.Л. 
Аникина Е.Г. 

Анисимов И.Г. 

Дмитриева Е.В. 

Художественная  «Основы дизайна 
и 

конструирования» 

2 года 
 

7-11 лет Базовый  Модифицирова
нная 

Дизайн, 
моделирование

, 

конструирован

ие  

Очная  

Огромнова П.В. Художественная  «Песня- душа 

народа» 

3 года 10-12 лет Базовый  Авторская  Вокал Очная  

Огромнова П.В. Художественная  «8 нота» 1 год 6-9 лет  Стартовый  Модифицирова

нная 

Вокал Очная  

Остапенко А.В. 

Бузанова О.А. 

Физкультурно-

спортивная  

«Тхэквондо 

МФТ» 

 

4 года 

 

7-18 лет Продвинут

ый  

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Остапенко А.В. 

Бузанова О.А. 

Физкультурно-

спортивная  

«Тхэквондо 

МФТ» 

(продвинут.уров) 

 

4 года 

 

7-17 лет Продвинут

ый  

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Пензина И.Ю. 

Малюкина Е.В. 

 

Физкультурно-

спортивная  

 «Волейбол» 

(продвинут.уров) 

5 лет 

 

9-17 лет Продвинут

ый  

Авторская Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=930955
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=576912
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814561
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814561
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=932822
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=574034
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=930949
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=930949
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=930949
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=798301
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=798301
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=965460
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=576208
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=576208
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=943095
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=943095
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=943095
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814315
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=814315


Перечень и краткая характеристика  
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  

МБОУ ДО ЦДЮТТ г. Пензы на 2024-2025 уч.г.  
Пензина И.Ю. Физкультурно-

спортивная  
«Волейбол-старт» 
 

2 года 
 

7-15 лет Базовый  Модифицирова
нная 

Физическая 
культура и 

спорт 

Очная  

Рожкова С.П. 

 

Физкультурно-

спортивная  

«Шаг к мечте» 2 года 

 

6-8 лет Базовый  Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 
спорт 

Очная  

Селиверстов О.В. 

Тимаев Э.Р. 

 

Физкультурно-

спортивная  

«Гол-футбол» 4 года 

 

7-14 лет Базовый  Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Селиверстов О.В. 

 

Физкультурно-

спортивная  

Мини-футбол 5 лет 7-17 лет Продвинут

ый  

Модифицирова

нная 

Физическая 

культура и 

спорт 

Очная 

Тарасов М.Ю. 
Соловьева Е.С. 

Миронова Л.Д, 

Социально-
гуманитарная  

«Кладовая 
Родины» 

4 года  
 

7-17 лет Базовый  Модифицирова
нная 

Декоративно-
прикладное 

творчество,  

Очная  

Терехин В.В. Физкультурно-
спортивная  

«Морское 
многоборье» 

5 лет 
 

8-18 лет Базовый  Модифицирова
нная 

Физическая 
культура и 

спорт 

Очная  

Тимаев Э.Р. Физкультурно-

спортивная  

«Мини-футбол 

для начинающих» 
 

2 года 

 

7-14 лет Базовый  Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 
спорт 

Очная  

Туркова А.С. 

 

Физкультурно-

спортивная  

«ФИТНЕС-

аэробика» 

5 лет 6-18 лет Продвинут

ый  

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Чураева М.С. 

Селиверстова 

М.П. 
Каташова С.Д. 

Физкультурно-

спортивная  

«Легкая атлетика. 

Быстрее, выше, 

сильнее» 
  

5 лет 

 

7-18 лет Продвинут

ый 

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Чураева М.С. 

Селиверстова 

М.П. 
 

 

Физкультурно-

спортивная  

«Легкая атлетика» 5 лет 

 

7-18 лет Продвинут

ый 

Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 

спорт 

Очная  

Шарагина Е.П Физкультурно-

спортивная  

«Фитбол» 

 

2 года 

 

7-10 лет Базовый  Модифицирова

нная 
Физическая 

культура и 
спорт 

Очная  

https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=1098186
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=960197
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=1062451
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578311
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578060
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578060
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=936230
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=936230
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=992311
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=992311
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578061
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=578061
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=830317
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=830317
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=830317
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=577119
https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=992321


Перечень и краткая характеристика  
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  

МБОУ ДО ЦДЮТТ г. Пензы на 2024-2025 уч.г.  
Шестрякова П.Н. Социально-

гуманитарная  
«Познавай-ка» 1 год 

 
5-8 лет Стартовый  Модифицирова

нная 
Развитие 
познавательно

го интереса 

Очная  

  

https://58.pfdo.ru/app/the-navigator/navigator?program=957337
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